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Le sphynx produit du sébum et plus particulièrement dans les oreilles. 

Pour éviter des infections types otites ou tout simplement d’un point 

de vue esthétique, il faut les nettoyer régulièrement. Voilà un petit 

document pour vous aider à le faire correctement sans risquer de lui 

faire mal. 

 
 

 



Nettoyage des oreilles du sphynx 

 

Page 1 

Matériel nécessaire : 
 

  

1. Des cotons tiges 

 

2. Des lingettes  

(Lingettes spécialisées ou lingettes bébé à l’eau thermale) 

 

 

3. De la lotion auriculaire (j’utilise la marque Douxo) 

 (Vous en trouvez chez votre vétérinaire ou sur internet) 

 

4. Le chat….  

 

 

La fréquence de nettoyage : 
 

Il est difficile de donner une fréquence de nettoyage car l’encrassement est propre à chaque chat.  

Le tout est de savoir reconnaitre une oreille qui a besoin d’un nettoyage.  

En moyenne on est aux alentours des 10-15 jours entre 2 nettoyages. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OREILLES 

SALES 
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Comment nettoyer  : 

 Je commence toujours par dégrossir le nettoyage avec une lingette, cela permet d’y voir plus 

clair ! 

 

 

 

 

 

 

 

Vous voyez qu’il reste encore du sébum dans les 

recoins et les plis.  

Nous y viendrons à bout avec du nettoyant et des 

cotons tiges. 

 

 

 

 

 

 Je mets quelques gouttes de lotion auriculaire dans le conduit et je masse la base de l’oreille 

pour bien liquéfier le sébum. 

 

 

Massez quelques secondes.  

Et là !!! Attention à vous !! on arrive au moment 

critique de l’opération nettoyage ! hihihi !  

Planquez-vous parce que votre nu va secouer la 

tête violement car évidemment il apprécie que très 

moyennement le liquide dans l’oreille, et donc par 

la même occasion va en profiter pour vous refaire 

la déco du salon en envoyant du sébum liquéfié un 

peu partout….  

C’est la partie la moins drôle de l’histoire je 

l’avoue… 
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 Arrivée à cette étape, je laisse le chat tranquille quelques minutes que le produit agisse (cela 

vous laisse le temps de nettoyer les murs du salon !!! :-D ) 

 

 Passons aux cotons tiges maintenant. 

 

J’imbibe les cotons tige de lotion et je nettoie délicatement entre les plis (le plus facile c’est de faire 

tourner le coton tige pour bien tout attraper) 

Attention de ne pas enfoncer le coton tige trop profondément dans le conduit, vous devez toujours voir 

l’embout blanc et veiller à ne pas pousser le sébum dans l’oreille. 

On recommence l’opération jusqu’à ce que l’oreille soit parfaitement propre et on obtient ceci !!  

 

 

 

 

 

 

 Je fini toujours le nettoyage à la lingette pour nettoyer correctement tout le pavillon de l’oreille 

et les petits résidus que le coton tige n’aurait pas nettoyé. 

 

 

Et voilà maintenant vous avez un sphynx aux oreilles qui brillent et qui sentent bon prêt à recevoir pleins 

de bisous et de papouilles !!  

 

Bien entendu cette technique est aussi applicable à vos poilus, bien que ce soit moins fréquent et souvent 

bien moins sale !! 

 

Maintenant c’est à vous ! 

A vos cotons tiges ! 

 

Véronique LAMBERT 


